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Estratégias de adaptacdo das vinhas a um
clima em mudanca. (Re)aprender com a
viticultura mediterrdnea

>>> As areas mediterraneas enfrentam temperaturas
elevadas, ondas de calor e periodos de seca. Estes
fendmenos estdo a tornar-se mais frequentes nas areas
nao mediterraneas, devido as altera¢ées climaticas. Este
documento aborda as praticas viticolas dos produtores
das dareas mediterraneas, enquanto licao para (re)
aprender como se adaptar a um clima em mudanca. <<<

A bacia mediterrénea tem sido classificada como uma
das regides mais reativas as alteracdes climdticas'. No
entanto, visto que os cultivadores das dreas mediterraneas
tém de lidar com temperaturas elevadas, ondas de calor,
eriodos de seca e episddios de precipitagdo extrema
Eé séculos, os sistemas de cultivo que desenvolveram
poderdo, do mesmo modo, oferecer pistas acerca da
adaptagdo global da viticultura as alteragdes climéticas.
Nesta nota técnica, apresentam-se algumas consideragdes
sobre o solo, os sistemas de conducdo e as castas.

B Solos das vinhas. Controlo do vigor e
dinamicas hidricas

Tradicionalmente, os produtores mediterrdneos tém
plantado as suas vinhas em solos pobres, profundos
e, com frequéncia, saibrosos, situados em encostas
montanhosas. Este tipo de solo resulta num crescimento
moderado durante a primavera, devido & sua reduzida
fertilidade, e, de um modo particularmente importante,
numa transigdo gradual CE]S condigdes primaveris,
estacdo em que os solos apresentam, geralmente, um
perfil carregado de dgua devido & precipitagdo do
inverno e do inicio da primavera, para a elevada procura
evaporativa e as concﬁcées de seca que se verificam no
verdo. O desenvolvimento progressivo de condi¢des de
stress permite uma melhor adaptagdo das vinhas & seca,
através da regulacdo dos estomas, e a dgua retida nas
dreas mais profundas do solo possibilita o acesso da
planta a este recurso durante uma maior por¢do do ano,
de forma a auxiliar a atividade fotossintética durante o
periodo de amadurecimento.

Mais recentemente, algumas vinhas tém sido plantadas em
areas dos vales com uma menor altitude?, onde os solos
s@o mais férteis e, por vezes, mais superficiais. Nestas
condigdes, as videiras sdo mais vigorosas na primavera,
tém um maior rendimento e, se ndo forem irrigadas,
podem ndo ser capazes de suster este crescimento no
verdo, causando um amadurecimento incompleto e/ou o
encolhimento dos bagos. A irrigacdo é, certamente, uma
opgdo, embora fosse muito mais sustentével se aplicada
em vinhas com necessidades moderadas, devido as
caracteristicas do dossel vegetativo e do solo. Além
disso, num grande nimero de regides, a dgua pode ndo
estar disponivel no verdo, dada a possivel imposicdo
de restricdes devido ao stress hidrico. Assim sendo, as
vinhas que recorrem & irrigag@o no inverno ou no inicio
da primavera (uma prética tradicional em muitas dreas)
pocﬁem oferecer um sistema mais sustentavel e seguro de
produgdo.

Figura 1. Alguns dos sistemas de condugdio tradicionais utilizados na zona do Mediterréineo: (a)
vaso baixo em Lo Mancha (Espanha), (b) vaso alto em Maiorca (Espanha), (c) vaso horizontal
em Montillo-Moriles (Espanha), (d) Alberello di Pantelleria, Sicilia (Itdlia), (e) kouloura em San-
torini (Grécia) e (f) vara y pulgar em Sanldcar, Cadiz (Espanha).

B Sistemas de conducdo. Diminuicdo
das necessidades hidricas, minimizacao
da ocorréncia de doencas do lenho

Tradicionalmente, as vinhas tém sido conduzidas em vaso
na maioria das dreas vinicolas do Mediterrdneo, também
designado por vaso em Espanha, gobelet em Franga e
alberello na lt4lia. As vinhas conduzidas em vaso ndo
t&m, normalmente, suporte, embora nalgumas éreas seja
usada uma estaca por vinha para manter a vegetacdo
na vertical, evitar danos causados pelo vento e promover
o arejamento dos bagos. Este tipo de conducdo estd,
contudo, longe de ser homogéneo. Em cada regido, as
suas caracteristicas foram adaptadas de forma a atender
aos requisitos especificos de cada clima. Por exemplo,
nos vinhedos de La Mancha, onde as temperaturas,
no verdo, sdo elevadas e a precipitacdo escasseia, o
tradicional vaso (Fig. 1a) apresenta uma condugdo muito
baixa, por forma a minimizar as necessidades hidricas
e a evapora¢do, por meio do sombreamento do solo.
Em Montilla-Moriles (Fig. 1c), onde a temperatura é
extremamente elevada no verdo, o vaso horizontal é
concebido para proteger o fluxo de seiva da exposicdo
direta & luz solar, pelo que todos os entalhes da poda se
situam na parte superior dos olhos. Com a proximidade
do mar, aumenta o risco de doenga e o arejamento
torna-se fundamental. Por este motivo, algumas das
vinhas conduzidas em vaso na Sicilia (GIEGI’G”O), no
Languedoque (gobelets) e em Maiorca (vasos) (Fig. 1b)
t&ém olhos muito mais compridos, o que ajuda a re(?uzir a
humidade na zona dos cachos, embora faca aumentar as
necessidades hidricas. As vinhas mais proximas do mar
sofrem uma maior pressdo fitossanitaria, devido & maior
humidade, o que torna o arejamento um importante
fator de prevencdo de doencas. Por exemplo, certos
produtores conceberam sistemas como o Alberello di
Pantelleria (reconhecido pela UNESCO como Patriménio
Cultural Imaterial da Humanidade), com olhos compridos,
mas que permanecem tdo horizontais quanto possivel e
abrigados do vento (Fig. 1d).

Todos estes sistemas de condugdo tém em comum técnicas
de poda que selecionam meticulosamente a posicdo dos
entalhes num dos lados do olho, de forma a minimizar a
perturbacdo do fluxo de seiva. Este principio, aplicado
em todos os sistemas tradicionais, &, provavelmente, a
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melhor ferramenta de prevencdo de doencas do lenho da
videira (DTV). Ja em 1921, M. René Lafon® apercebeu-se
de que a adocdo dos “novos” sistemas de conducdo,
como o Guyot, estava a provocar uma mortalidade
sem precedentes nas vinhas. Alguns outros sistemas
muito peculiares, como o Jerez (Fig. 1f) ou a kouloura
de Santorini (Fig. le), poderdo en?otizor ainda mais a
reducdo do risco de DTV associado aos entalhes, dadas
as caracteristicas dos respetivos climas e/ou castas.

Que podemos aprender com a viticultura

mediterranea?

= O solo é um fator importante para a manutencdo
da satde das vinhas durante os fenémenos de calor,
uma vez que funciona como um reservatério de
dgua e, como tal, contribui para a reducdo do stress
hidrico durante o verdo. A irrigagdo no inverno ou
na primavera pode ser uma ferramenta sustentével de
reiﬁotogao do solo em caso de escassa precipitagdo.

= Os sistemas de condugdo tradicionais sdo
uma ferramenta de adaptagdo e de prevencdo da
ocorréncia de doencas do lenho. A adocdo, por
norma, de corddes com lancamentos em posicdo
vertical pressupde uma diminuigdo dréstica da
capacidade de adaptagdo. Este aspeto deve ser tido
em conta ao conceber novos sistemas de conducdo.

-> Muitas das castas oriundas de climas mediterréneos
estdo, em regra geral, bem adaptadas a secas e ondas
de calor, devendo ser ponderadas noutras regides,
com vista & adaptacdo as futuras condicdes climaticas.
Acresce que uma grande parte das castas minoritérias
e negligenciadas que foram recuperadas nas duas
dltimas décadas apresentam um potencial extremo de
adaptacdo, devido aos seus periodos invulgarmente
longos de crescimento e elevados niveis de acidez
— e, se reintroduzidas, poderdo ter uma importdncia
crescente nos futuros vinEos de lote.

Recentemente, tem-se verificado uma transicdo para
sistemas de conducdo internacionalmente normalizados
na bacia do Mediterréneo. Existe, por conseguinte,
uma ado¢do generalizada do corddo em arame com
langamentos em posicdo vertical e poda em vara longa
ou Guyot simples. A selecdo de opgdes modernas de
conducdo e poda, que apresenta algumas vantagens
inegéveis do ponto de vista da mecanizagdo, envolve
simplificacdes da estrutura lenhosa das vinhas que
provocam um aumento da ocorréncia de DTV, bem
como a reducdo da sua longevidade’. Ainda que, em
determinadas condicdes, o regresso aos sistemas de
condugdo tradicionais possa ndo ser economicamente
sustentavel, os viticultores de todo o mundo devem fter
estes conceitos em consideracdo, de modo a conceber
novos sistemas de conducdo bem adaptados as condicdes
desafiantes de cultivo que os esperam.
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Figura 2. Algumas das caracteristicas das vinhas mediterraneas tradicionais que devem ser
tidos em considerac@io para adaptar a viticultura a um clima em mudanga. A vinha ilustrada cor-
responde a um antigo vaso da casta Grenache em Navarra (Espanha), cortesia da adega Artazu.

Algumas outras licoes

= Asvinhasmediterrdneasintegravam, tradicionalmente,
uma paisagem complexa, onde as oliveiras e
amendoeiras coexistiam com a vegetacdo natural.
Esta diversidade conduz & sustentabilidade ambiental
e 4 preservacdo paisagistica, aspetos fundamentais
para um negécio sustentdvel e para o enoturismo.

= Algumas outras préticas, como o plantio misto,
devem ser reequacionadas, dado que as oliveiras, além
de aumentarem, em termos globais, a produtividade
do viticultor tradicional, podem, ainda, sombrear os
cachos e proteger contra as geadas da primavera.

B Castas. Tolerancia a seca,
amadurecimento tardio e maior acidez

As castas fradicionais das zonas mediterréneas  sGo
conhecidas pela sua adaptacdo a condigdes de seca e
ondas de calor. A Agiorgitiko, a Garnacha (sin. Grenache),
a Aglianico e a Monastrell (sin. Mourvédre) sGo exemplos
de cultivares tintas amplamente plantadas e bem adaptadas
a climas extremos. Este facto é do conhecimento geral e
a introducdo progressiva de algumas destas castas noutros
climas, onde as alteragdes climdticas as poderdo tornar
mais adequadas, pode ser uma ferramenta de adaptacdo
a médio prazo®.

As missdes prospetivas levadas a cabo nos paises
mediterrGneos para recuperar castas minoritdrias e
negligenciadas &monstrorom que algumas das variedades
descobertas #€m maiores periodos de crescimento e acidez
do que as castas mais comuns. Embora ndo seja possivel
reconstituir a utilizacdo tradicional destas variedades, uma
vez que as restruturacdes das vinhas, nos Gltimos 150 anos,
alteraram por completo as castas utilizadas, pode teorizar-
se que o seu cultivo nunca foi disseminado. De forma um
tanto contraditéria, é provéavel que desempenhassem
um papel relevante no aumento da acidez do vinho, de
modo a garantir a sua preservagdo. A Graciano (sin.
Morrastel em Franca, Tinta Roriz em Portugal, Tintilla de
Rota no sul de Espanha) é um bom exemplo comum dessa
utilizagdo. Tradicionalmente, a utilizagdo desta variedade
para o fabrico de vinhos de casta Onica é rara, mas a sua
capacidade de manter um pH reduzido e uma cor viva em
condicdes muito quentes contribuiu, provavelmente, para a
sua preservacdo em regides de cultivo muito distantes entre
si. Esta casta é um bom exemplo do modo como a mistura
de variedades menos conhecidas pode ser benéfica para a
manuten¢do da acidez do vinho no quadro das alteracdes
climdticas. m
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